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veiliger fietsen tot je 100s=t

Wat Doortrappen oplevert: lessen uit vijf gemeenten

In de aanloop naar 2026 spraken de kwartiermakers van Doortrappen Gelderland met
bestuurders en codrdinatoren uit vijf gemeenten: Ede, Putten, West Betuwe,
Winterswijk en Oost-Gelre. Het doel: leren hoe Doortrappen duurzaam kan worden
geborgd en vooral waarom het in deze gemeenten wél goed loopt.

De gesprekken leverden waardevolle inzichten op, die helpen om gemeenten nog beter
te ondersteunen en om te toetsen wat elders ook werkt.

Belangrijkste inzichten
Uit alle gesprekken kwamen vier rode draden naar voren:

o Verankering in beleid helpt. Als fietsveiligheid, ouderenbeleid en preventie
duidelijk zijn opgenomen in beleidsplannen, krijgen codrdinatoren ruimte om hun
rol goed te vervullen en activiteiten te organiseren.

o Aansluiten bij regionale plannen versterkt de aanpak. Gemeenten gaven aan
behoefte te hebben aan duidelijkheid over de ondersteuning vanuit de provincie
op de langere termijn.

o Domeinoverstijgend werken is essentieel. Doortrappen komt het best tot zijn
recht wanneer fysieke, sociale en gezondheidsdomeinen écht samenwerken.

e Provinciale ondersteuning is zeer wenselijk. Zowel financieel als inhoudelijk.
Zeker voor kleinere gemeenten waar capaciteit schaars is.

Putten: integrale samenwerking als versneller

Putten boekt resultaten dankzij een sterke koppeling tussen het fysieke en sociale
domein. De gemeente maakt structureel budget vrij voor een coordinator. Deze rol
wordt vervuld door hun beweegmakelaar.

Welzijnsorganisatie Putten voor Elkaar heeft al bestaande fietsclubjes en activiteiten
waar Doortrappen aan verbonden kan worden. Samenwerking met o.a. de Fietsersbond
levert waardevolle signalen op over knelpunten in de infrastructuur. De kleinschaligheid
van de gemeente helpt: medewerkers weten elkaar snel te vinden en Doortrappen is
ingebed in het bredere beleid voor mobiliteit, welzijn en sport.

Winterswijk: door met Doortrappen dankzij provinciale steun

Winterswijk moest de afgelopen jaren fors bezuinigen op preventie. Nieuwe pilots
worden alleen nog opgepakt als ze wetenschappelijk onderbouwd zijn. Uit eigen
middelen experimenteren is geen optie meer. Doortrappen vormt een uitzondering, juist
omdat de provincie ondersteuning biedt. Daardoor kan de gemeente het programma
uitvoeren én kijken hoe zij er maximaal profijt van kan hebben. De bereidheid om te
leren is groot, maar de capaciteit beperkt. Provinciale inzet maakt hier écht het verschil.



West Betuwe: al zeven jaar Doortrappen!

Wethouder Rutger van Stappershoef, zelf fanatiek fietser, is al vanaf het begin (zeven
jaar geleden, red.) betrokken bij Doortrappen. Zijn enthousiasme werkt door: hij fietste
de eerste routes mee en ziet het programma als een effectieve manier om
eenzaambheid, gezondheidsklachten en mobiliteitsverlies bij ouderen te voorkomen.

Doortrappen sluit naadloos aan bij zijn portefeuille (zorg, preventie, sport, jeugd,
jongeren en verenigingsleven) en is inmiddels stevig ingebed in beleid en praktijk.

Ede: sterke koppeling tussen mobiliteit, vitaliteit en veiligheid

In Ede valt Doortrappen onder wethouder Peter de Pater (Mobiliteit & Verkeer), die
dankzij zijn brede portefeuille, van infrastructuur tot sport en toerisme, makkelijk
verbinding legt tussen beleidsterreinen. Veiligheid en de snelle opkomst van e-bikes
spelen daarin een grote rol.

Het programma draait in Ede op drie sterke pijlers: een actieve groep vrijwilligers, een
omgeving die uitnodigt om te fietsen en gerichte acties voor verkeersveiligheid.
Doortrappen is volledig ingebed in het gemeentelijk beleid en gekoppeld aan vitaliteit,
sport en preventie.

Volgens de gemeente werkt de aanpak omdat mensen bijeen worden gebracht en
lastige thema’s op een toegankelijke manier worden besproken. Ede ziet daarnaast een
duidelijke taak voor de provincie: gemeenten overtuigen van de urgentie met cijfers, en
hen ondersteunen met kennis en financiéle middelen.

Oost-Gelre: borging vraagt om duidelijkheid en continuiteit

In gesprek met de manager van de gemeente Oost-Gelre werd opnieuw bevestigd hoe
belangrijk het is dat gemeenten weten welke ondersteuning er op langere termijn
beschikbaar is. Duidelijkheid vanuit de provincie helpt om structurele keuzes te maken,
capaciteit vrij te spelen en Doortrappen duurzaam te verankeren.

Conclusie

De gesprekken laten zien dat Doortrappen werkt als het onderdeel is van bestaand
beleid, gedragen wordt door meerdere domeinen en ondersteund wordt door de
provincie. De kwartiermakers gebruiken deze inzichten om gemeenten scherper,
gerichter en duurzamer te ondersteunen en toetsen de opbrengsten de komende tijd
graag bij meer gemeenten.




