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Afsluiting

Landelijke monitor

Regionale monitoring

Toolbox voor lokale M&E
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o Monitoren: bijhouden wat er gebeurt

o Evalueren: stilstaan bij wat er goed gaat 

en wat er beter kan
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Rapport 2024 staat online op: mulierinstituut.nl/publicaties

Over uitvoering: o.a. activiteiten, samenwerking en evaluatie
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o Vragenlijst coördinator en kwartiermakers

o Focusgroepen in 7 gemeenten

o Bezoek van 9 Doortrappen activiteiten

o Interviews met 16 deelnemers

o Interviews met organisatoren van activiteiten
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o Bewustwording en kennisoverdracht

o Sociaal element

o Praktijkervaring opdoen
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o Hoe je de doelgroep het beste bereikt 

is afhankelijk van je doelgroep

o Bereiken van minder actieve, of 

onbewust onbekwame ouderen

• Koppelen aan of aansluiten bij 
andere activiteiten

• Zet het sociaal element centraal

• Laagdrempelige verspreiding van 
informatie
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o Opnemen van Doortrappen in 

verschillende beleidsdomeinen

o Combineren van budgetten

o Vaste werkzaamheden van 

uitvoeringsorganisaties
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15% stond stil

63% reed maximaal 15 km/u

20% reed harder dan 15 km/u
(3% snelheid onbekend)

Snelheid

Wat was de oorzaak?

1 eigen gedrag (44%)

toestand van de weg (30%)2

gedrag van een ander (25%)3

verkeerssituatie (17%)4

weersomstandigheden (16%)5

Top**

55%

23%

17%

5%
Eenzijdig ongeval

Botsing met andere
verkeersdeelnemer

Botsing met een
obstakel

Onbekend

Ruim de helft van de ongevallen was 

eenzijdig. De fietser viel hierbij zelf zonder 

ergens mee te zijn gebotst.

Aard van het ongeval
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o Rapporten en regio’s 

o Iedereen doet het op een andere 

manier
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  Tabel 2.1      

  Overzicht regionale M&E producten   

     

  Regio/Provincie Uitvoerder Periode    

  Groningen  VeiligheidNL 2023    

  Utrecht  XTNT Eerste helft 2023    

  Oost-Nederland MobyCon 2019    

  Noord-Holland Provincie Noord Holland 2023    

  Amsterdam (vervoerregio) RHDHV/Rebel 2022    

  Amsterdam (vervoerregio) RHDHV/Rebel 2023    

  Gelderland Ideate 2023    

  Friesland  2019-2023    

        

  Bron: Communicatie van Landelijke Bureau Doortrappen.   
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o Bereik

o Ervaringen deelnemers

o Ervaringen organisatoren

o Zet niet in op lokale effectmeting
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o Inzicht in wat wel en niet werkt

o Bijsturen

o Programma en activiteiten verbeteren

o Successen delen en draagvlak creëren

o Verantwoording
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Activiteiten
Je houdt bij welke activiteiten je hebt uitgevoerd, 
wat het doel daarvan was en met wie je daarvoor 
hebt samengewerkt. 
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hebt samengewerkt. 

Bereik
Je houdt bij hoe je ouderen bereikt en hoeveel 
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Activiteiten
Je houdt bij welke activiteiten je hebt uitgevoerd, 
wat het doel daarvan was en met wie je daarvoor 
hebt samengewerkt. 

Bereik
Je houdt bij hoe je ouderen bereikt en hoeveel 
mensen deelnemen aan jouw activiteiten. 

Uitvoering

Je gaat na welke lessen je geleerd hebt, hoe 
tevreden deelnemers zijn en wat zij geleerd 
hebben. Op basis daarvan bepaal je wat de 
volgende keer beter kan. 
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o Registratiedocument

o Vragenlijst vast en aanpasbaar

o Gesprekstool

o Factsheet
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o Welke tools zijn het meest bruikbaar?

o Welke zijn het minst bruikbaar?

o Regionaal niveau?
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