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Trap de winter door:
Wat kun je verwachten?
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Wat is Doortrappen?

Fietsen zorgt ervoor dat senioren langer gezond,
sociaal en zelfredzaam blijven. Tegelijkertijd zijn
ouderen ook kwetsbaar in het verkeer. Het programma
Doortrappen, een initiatief van het ministerie van
Infrastructuur en Waterstaat, zorgt ervoor dat ouderen
zo lang mogelijk veilig kunnen blijven fietsen, oftewel
“veiliger fietsen tot je 100ste”. De coérdinatie van
Doortrappen ligt bij het ministerie en het programma
wordt uigevoerd door de provincies en gemeenten met
medewerking van partners als VVN, VeiligheidNL,
BOVAG, Fietsersbond en vele anderen

Activeren: "Blijf ook tijdens de
winter aandacht besteden aan
Doortrappen!”

Inspiratie bieden voor
winterinterventies

Tips voor organisatie & borging
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Trap de winter door
. foto
waarom de winter doortrappen? (belang)
Inspiratiewiel: Winter-interventies
Binnenactiviteiten Buitenactiviteiten
viteit
Wincerﬁba““"
Communicatiemiddelen Overig
Tips voor organisatie
foto bijv: aansluiten bij winterse activiteiten

binnenlocatie ideeén
omgaan met weersomstandigheden

Tips voor borging

foto

bijv: winterbudget reservering




Inspiratiewiel: Winter-interventies

Binnenactiviteiten Buitenactiviteiten

Communicatiemiddelen Overig
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Info-/inloopmiddag

korte beschrijving

Downloads

P
l Download interventiekaart

[ Download illustratie J




d oo r t ra ppen Inloggen  Contact %

overons  nieuws  inmijnbuurt  zelfaandeslag  fietsverhalen

trap de winter door

Winterfit-activiteit

korte beschrijving

Downloads
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Winterfit-ontdekdag

korte beschrijving

Downloads
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Winter APK

korte beschrijving

bij de
fietsenmaker

op straat

Downloads

{ Download interventiekaart ]

[ Download illustratie W
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Doortrappen op de kerstmarkt

korte beschrijving

Downloads

t Download interventiekaart ]

[ Download illustratie
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Trap de winter door - poster
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Nieuwjaarsrit

plaatje
korte beschrijving

Downloads




Trap de winter door:
Hoe ga jij aan de slag?



Hoe trap jij deze winter door?

Hoe pak je dat aan?




Vragen / ideeén?

Franca Lapré
franca@ideate.nl

0655022960

Leonie Zengerink
LZengerink@goudappel.nl
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